skYrius Karjeros jgyvendinimas Skaid rlq reViZijq

TEMA Saves, savo darby ir idéjy
pristatymas
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Kiekvienoje skaidriy poroje pazymék tq, kuri parengta teisingai.

REKVIZITAS

ar
Internete yra 6 milijardai terabait: s - Tt
erne eyisfgrm O{gj;:lso erabaity Intern'ef’oér-lijordoi Te‘ i
informacijos
ar
Jeigu pabandytum persk
Jeigu pabandytum perskaityti viskq, kas infernete, uifrd‘éo

internete, uztruktum 60 000 mety.
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Skaidriy revizija 2 lapas

Viedojo kalbgjimo baimé

Viesojo kalbéjimo
BAIME Baimé - tai reakcija j tai, kas pavojinga, nezinoma ar nepazjstama. Viena

dazniausiai pasitaikanciy Zzmogaus baimiy, lydin¢iy ji nuo pirmyjy Zingsniy j

mokyklg - baimé kalbéti pries auditorija. Ji yra kiekvieno mokinio, kuriam

nedrgsu kalbéti pries bendraklasius ar mokytojus, priesas.

Si baime ypag paastreja, artejont viesojo kalbéjimo jskaitoms. Kyla begale

Kas mums darosi?

- nervai... qar klausimy i8 serijos O kas dabar bus?". Reikia labai gerai Zinoti, ko tiksliai

. R klausytojams reikia i$ mano bsimo pristatymo, kad jj jvertinty maksimaliu
: kVepOVlmOS... balu. Jei kriterijai tau aikas. tuomet metas pradeéti ruoéti pristatymaq.
- krau jotaka.. . Patariu pasiimti popieriaus lapq ir uzrasyti, ko konkreciai bijai. Uzrasyti

batina! Kol baimé tavo galvoje bus neapibrézta, tol jausi neaisky nerimaq.
Tik aiskiai suvokus savo baime, galima rasti buda, kaip su ja kovoti. O
kartais, apibréze baime, mes suprantame, kad ji néra tokia jau didelé.
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Séekmeés siekiant svajoniy!

Teisingi atsakymai ir komentarai
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