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skYrius Karjeros planavimas Dienos Velqu -
TEma Kaip planuoti veiklas? ivqirové

Planuojant dieng svarbu moketi atpazinti ir tinkamai paskirstyti mokymosi,
poilsio, megstamy uzsiemimy, bendravimo su artimais zmonémis laika.
Apie kg turétum galvoti darydamas kasdieniy veiksmy plang?

Jrasyk tinkamus skaicius prie iliustracijy: 1 — pareiga, 2 — biologiniai ir
fiziologiniai poreikiai, 3 — malonumai, pramogos ir laisvalaikis su seima, 4 —
asmeniniai poreikiai.
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